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در   عنوان طرح:  بستری  بیماران  در  ونتیلاتور  به  وابسته  پنومونی  بروز  میزان  بر  پروبیوتیک  تأثیر مصرف کپسول  بررسی 

 درمانی پورسینا، شهر رشت -های مراقبت ویژه مرکز آموزشیبخش

  مهمترین یافته ها و کاربرد آنها:

با گروه دارونما کمتر بود، اگرچه    سهیدر مقا  کیوتیدر گروه پروب  لاتوریوابسته به ونت  یبروز پنومون  زانیمنتایج مطالعه نشان داد  

گونه عوارض   چیه  نینداشت. همچن  یداریدر دو گروه تفاوت معن زین  هیثانو  یامدهایپ .  نبود  داریمعن یتفاوت از نظر آمار  نیا

استفاده از پروبیوتیک،  بطور کلی    تحت مطالعه مشاهده نشد.   مارانیدارونما، در ب  ا ی  کیوتیمرتبط با مصرف کپسول پروب  یانبج

های  مراقبت طول مدت تهویه مکانیکی، طول مدت بستری در بخشداری در کاهش پنومونی وابسته به ونتیلاتور، تاثیر معنی

 های ویژه نداشت. ویژه و میزان مرگ و میر در بخش مراقبت

نتایج   بررسی  و  نقد  و  پژوهشپژوهش میاین  توجه  زمینه ساز  و  بر شواهد  مبتنی  از عمل  توسط تواند بخشی  بعدی  های 

از پروبیوتیک پرستاران و علاقمندان به تحقیق در زمینه مراقبت   ها باشد. های ویژه، پنومونی وابسته به ونتیلاتور و استفاده 

اندازی تواند زمینه ساز گسترش راهکارهای پیشگیرانه بیماری پنومونی وابسته به ونتیلاتور، راهپژوهش، میاین  نتایج    همچنین

های دانش  شرکتهای مداوم و ضمن خدمت در راستای کاهش بار بیماری و مدیریت منابع باشد. ی آموزش ها و ارائهپژوهش

ها و شمارش کلنی پروبیوتیک و  توانند به بررسی سویهبا بررسی روش شناسی و نتایج این پژوهش می  نیز  بنیان داروسازی

فرآوردهپری تولید  با  و  بپردازند  پژوهش  این  در  استفاده شده  تنوع سویه بیوتیک  با  پروبیوتیک  و  های  مؤثرتر  و  بیشتر  های 

 از پنومونی وابسته به ونتیلاتور شوند.ها در پیشگیری  بیوتیک، باعث ارتقاء و بهبود تأثیر پروبیوتیک استفاده از انواع مختلف پری 
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